
Учебный план первого года обучения 
 

№ 

п/п 
Наименование раздела                         

Количество часов Формы аттестации/ 

контроля Всего Теория Практика 

1. Групповая работа 

1. 

Приглашаем в «Клуб 

«Родник». Вводное занятие. 

Инструктаж по технике 

безопасности на рабочем 

месте  

1 1 - Беседа, экскурсия. 

2. 
Основы безопасности 

дорожного движения 
7 2 5 

Беседа, 

самостоятельная 

работа, открытое 

занятие, опрос. 

3. Наша Родина - Россия 4 2 2 

Беседа, 

самостоятельная 

работа, опрос. 

4. Мой город 2 1 1 

Беседа, наблюдение, 

самостоятельная 

работа, открытое 

занятие, опрос, 

викторина, выставка. 

5. Времена года 4 2 2 

Беседа, наблюдение, 

самостоятельная 

работа, опрос, 

выставка. 

6. Животный мир 3 1 2 

Беседа, наблюдение, 

самостоятельная 

работа, викторина, 

опрос. 

7. Растительный мир 3 1 2 

Беседа, наблюдение, 

самостоятельная 

работа, викторина, 

опрос. 

8. Развитие мелкой моторики 7 1 6 

Беседа, наблюдение, 

самостоятельная 

работа, практическое 

занятие, опрос, 

выставка. 

9. 
Проектная и социально-

значимая деятельность 
4 1 3 

Беседа, наблюдение, 

самостоятельная 

работа, практическое 

занятие, опрос, 

выставка, открытое 

занятие, защита 

проекта,  праздник, 

концерт 

10. Праздничные мероприятия 1 - 1 

Концерт, праздник, 

театрализованное 

развлечение, 

наблюдение. 

2. Индивидуальная работа 



1. Развитие речи 12 2 10 

Беседа, наблюдение, 

самостоятельная 

работа. 

2. Окружающий мир 10 4 6 

Беседа, наблюдение, 

самостоятельная 

работа. 

3. Развитие мелкой моторики 14 2 12 

Беседа, наблюдение, 

самостоятельная 

работа. 

4 «Вместе с мамой» 85 25 60 

Беседа, наблюдение, 

самостоятельная 

работа. 

Итого: 157 45 112  

 
 


